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Figuras biblicas que

6. Nesta péagina, vocé tem algumas orientaces simples descrevem a utilidade

e praticas para uma leitura da Biblia proveitosa. Antes,
porém, quero frisar que o segredo esta no desejo sincero
de fazé-lo por amor a Deus, a Cristo e a propria Palavra de
Deus e conscio de sua propria necessidade.

Tenha em mente as divisGes da Biblia e seus respectivos
livros, conforme aparecem na parte interna da capa destes
estudos.

Ej LEIA A BIBLIA DIARIAMENTE.

Escolha uma hora especifica para fazé-lo: cedo, antes de
comegcar o trabalho; a noite, antes de deitar-se; a qualquer
hora. Sera mais facil cultivar o habito se vocé o fizer a
mesma hora, todos os dias.

m LEIA A BIBLIA SEGUIDAMENTE.

No comeco, é melhor néo ler a Biblia toda, do Génesis ao
Apocalipse. Escola livros mais faceis. No Velho Testamento:
Génesis, Rute, Ester, Salmos, por ex.; no Novo Testamento:
Evangelho de Jo&o, carta de Paulo so Filipenses, Cata de
Tiago etc. Leia o livro ou carta do comego ao fim, uma vez,
duas vezes. Depois, leia o Novo Testamento inteiro. N&o
tenha pressa. A qualidade da leitura € mais importante
que a quantidade.

N .
L_,J LEIA A BIBLIA CUIDADOSAMENTE.

Ore ao iniciar a leitura. Peca a Deus que o(a) ilumine, que
o(a) ajude a entender sua Palavra (Salmo 119.18). Leia
um capitulo ou uma pequena secéo de cada vez. Releia,
se necessario. Grife os versiculos que mais lhe falarem ao
coragdo. Usando uma agenda ou um caderno, anote o que
encontrar. Por exemplo: (a) Uma revelag&o ou informacgéo
importante acerca de Deus, de Cristo, do Espirito, da ig-
reja, ou do futuro; (b) Um fato da histéria biblica; (¢) Uma
promessa em que confiar; (d) Uma ordem a obedecer; (€)
Um erro ou pecado a corrigir etc.

LEIA A BIBLIA PARA PRATICA-LA.

Alguém ja disse: “As Escrituras ndo foram dadas para am-
pliar nossos conhecimentos, mas para mudar nossas vidas.”
Veja o que Jesus disse em Mateus 7.24-27, na concluséo
do seu Sermao do Monte. E também o que escreveu o
apostolo Tiago em Tg 1.22-25. O grande evangelista D.
Moody escreveu na contra capa de sua Biblia: “Ou este
livro me fara abandonar o pecado, ou o pecado me fara
abandonar este livro.”
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da propria Biblia

Lampada e Luz
“Tua palavra é lampada
para meus pés e luz
para meu caminho”
(SI 119.105). A Pala-
vra de Deus ilumina
a nossa mentes e 0s
nossos caminhos.
Fogo e martelo
“Acaso minha palavra ndo
arde como fogo?, diz o
Senhor. Nao é como
martelo que despedaga
a rocha?” (Jr 23.29).
Como fogo, a Palavra de
Deus aquece e purifica;
como martelo, quebra
coragBes endurecidos
ou resistentes pela in-
credulidade ou pecado.
Espada
“Vistam toda a armadura
de Deus... Empunhem a
espada do Espirito, que
é a Palavra de Deus”
(Ef 6.13,17). A Biblia
€ arma defensiva e
ofensiva, servindo para
a defesa da fé ou para
combate as heresias.
Ouro e Mel
“As instrugloes do Sen-
hor sdo verdadeiras...
Sao mais desejaveis
que ouro... mais doces
do que o mel... ” (S|
19.8-10). A Palavra de
Deus enriquece e ado-
cica a vida.

Leite
“Como bebés recém-
nascidos, desejem in-
tensamente o puro leite
espiritual, para que por
meio dele, cresgam...” (|
Pe2.2. VerHb5.11-14).
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VIl. COMO LER A BIiBLIA

Ja dissemos que nao é facil ser cristéo, viver cristdmente, praticar as boas obras.
Por nés mesmos nédo conseguimos. Precisamos da ajuda do Espirito Santo, de
estudo biblico, de oracé&o e de uma boa igreja. No estudo anterior, vimos como o
Espirito Santo nos ajuda. Neste estudo, vamos ver como podemos ler a Biblia com
proveito. A leitura da Biblia, a oragéo e a igreja também séo imprescindiveis para
0 NOSsO crescimento espiritual.

1. As pessoas, mesmo as que se dizem religiosas, ndo léem a Biblia regularmente.
Alegam que a Biblia é um livro dificil de se entender, que ja leram umas passagens
e ndo acham necessario ler mais, que nédo tém tempo etc. Ao contrario disto, as
pessoas que amam a Deus e que créem verdadeiramente em Cristo 1éem e estudam
a Biblia regularmente. Ndo o fazem constrangidas, por imposicdo da igreja, mas
espontaneamente, por interesse, por amor; ndo para serem salvas, mas porque ja
estdo salvas. Querem saber mais acerca de Deus e de Jesus, querem descobrir a
vontade de Deus para a sua vida, querem aprender as doutrinas de Cristo e seus
apostolos, querem crescer na fé, na pratica do amor e das boas obras. Amam a
Biblia, também chamada Palavra de Deus e Palavra de Cristo. Veja o que disse o
salmista no Salmo 119. 97-105.

2. Que disse Deus a Josué quando este sucedeu a Moisés na lideranca de Israel?
Josué 1.5-7. Ha outras passagens que também relacionam o verdadeiro sucesso
a leitura constante e cuidadosa da Lei (a parte da Biblia que ja estava escrita na
época). Leia Salmo 1.1 a 3. Note a opgao: conselho dos impios ou Biblia.

3. Cerca de mil anos antes de Cristo, um salmista fez esta pergunta a Deus:
“Como pode o jovem se manter puro?”(Salmo 119.9). Em linguagem mais atual
e contextualizada, podemos dizer: “Como é que os jovens de hoje ainda po-
dem ser decentes e puros quando se divertem, vdo ao cinema, véem televiséo,
alugam filmes, saem com os amigos, namoram?” QO préoprio salmista responde
no v.11: O que disse?

(E claro que isto se aplica aos adultos também!)

4. Leiall Timéteo 3.16-17 e veja o que Paulo escreveu sobre a Escritura Sagrada.
Vocé cré que a Biblia é inspirada, ou seja, que suas historias, revelagdes, man-
damentos, conceitos e ensinos sédo verdadeiros e foram dados por Deus aos
escritores sagrados”? Entende o quanto nos pode ser Util, como dito neste versiculo?

5. Que fizeram os crentes de Bereia para merecerem um elogio especial do
apostolo Paulo? Atos 17.11.

N&o sera que os fiéis de cada época da histéria do Cristianimo poderiam ter evitado
o surgimento de tantas heresias e o desvio da fé, conferindo o ensino dos prega-
dores, padres e pastores com o que dizem, de fato, as Escrituras?



