
Quebre a corrente! 
 
Tenho uma coisa séria para lhe dizer. 

Se você é um adolescente ou jovem que 
não teve a felicidade de nascer num lar 
verdadeiramente cristão, se você não guarda 
as melhores recordações do seu pai, ou da 
sua mãe ou de ambos, e não tem com eles 
um relacionamento muito bom, isto deve 
estar lhe fazendo falta, muita falta, e tornando mais difícil sua adolescência ou juventude. Casa sem 
alicerce, árvore sem raiz… 

Pode ser também que você tenha adquirido um vício: cigarro, algum tipo de droga, imoralidade e 
pornografia (que também é uma droga). Você quer deixar, mas não consegue, está preso! 

Em qualquer destes casos, sem querer me intrometer muito na sua vida, vou lhe sugerir:  

1) Não fique se queixando dos seus pais nem deixe de amá-los. Afinal, se não fizeram tudo, 
fizeram muito por você. 

2) Deus sempre o amou e, no tempo dele, deu-lhe ou está lhe dando novas e maravilhosas 
oportunidades de fortalecer seus alicerces, adubar a planta da sua vida, aprender valores cristãos, 
redirecionar sua vida. Você acha que não é mais criança, certo? Então prove! Faça as suas escolhas, 
boas escolhas; tenha coragem para ser diferente, mudar as coisas em casa e na sua vida. 

3) Você pode quebrar a corrente! Isto é, aquela sequência de mesmíssimas fraquezas, 
mesmíssimos problemas que às vezes seguem de uma geração para outra, de um elo da corrente 
para o elo seguinte. Quebre, interrompa, mude! Os desentendimentos, as brigas, os casos 
extraconjugais, os divórcios, os palavrões, os vícios (se foi tanto assim…) não têm que continuar. Dê 
um basta! Prometa-se a si mesmo que, com a bênção de Deus (e você tem que buscá-la!), será 
diferente daqui para frente na sua vida e no lar que você pretende construir. 

Você pode quebrar a corrente do vicio também, com a ajuda de Deus, e muita força de vontade! 
E logo, antes que ela engrosse... ou você fique fraco demais para fazê-lo... 

Quem melhor pode ajudá-lo é Jesus, através do Espírito Santo e de sua Palavra escrita, a Bíblia. 
Este é o melhor alicerce (Mt 7.24-27), e as melhores companhias são os verdadeiros cristãos, a igreja! 
Liberte-se e seja feliz! 

Se quiser, comente esta breve mensagem, no site ou por e-mail.  

 

Com amizade, Pastor Éber Lenz César,  

eberlenzcesar@gmail.com 

 


